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Indgang til kommunen

 Genoptræningsplan fra hospitalet

 Genoptræning København tildeler forløb 
(BUM)

 Forløbet tilpasses individuelt

 Intensitet – individuelt, men ofte 2 
gange pr. uge

 Træningen kan foregå på TCN eller i 
eget hjem

Tildelte forløb

 Forløb:C1= 12 X individuel og 16 X hold

D3= 10 X individuel

D1= 3 x individuel supervision

 Omkonvertering af forløb

 Anmodning om ekstra tid

Undersøgelser

 Efter Anette Kjærsgaard

 FEES undersøgelse

Samarbejde

 Pårørende

 Personale på plejehjem

 Fysioterapeuter på TCN

 Faglig sparing med ergoterapeuter, 
internt

Supervision

 Ergoterapeut kolleger i København

Udfordringer

 Forventninger

 Instruktion af borger, pårørende og 
andre samarbejdspartnere

 Hjemmetræning

 Intensitet af træning
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Borgerne

 Glade for tilbudet

 Empowerment

 At leve med varigt funktionstab


